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Рисунок 1: Количество и пропорция 
пожилых людей на глобальном 
уровне в 2015, 2030, 2050 гг.

Глобальный обзор
Население мира стареет. По мере снижения 

рождаемости и увеличения продолжительности 
жизни, доля населения в возрасте 60 лет и старше, 
по прогнозам, будет расти во всех регионах мира. 
Тем не менее, опыт пожилых людей варьируется в 
зависимости от того, где они живут. Глобальный 
Индекс ЭйджВотч оценивает факторы, определяю-
щие социально-экономическое благосостояние 
пожилых людей во всем мире.  Как  глобальный 
анализ, в этом году мы сосредотачиваемся на 
регионах, получая информацию от самих пожилых 
людей и рассматривая  различные географические 
тенденции. 

В то время как мы готовимся к запуску Индекса, главы 
государств собираются в Организации Объединенных 
Наций, чтобы согласовать универсальный набор Целей 
Устойчивого Развития, который направлен, чтобы покон-
чить с бедностью, обеспечивая процветание и мир для 
людей всех возрастов по всему миру. 

Индекс отвечает на основные вопросы, волнующие 
пожилых людей и является основой для правительств и 
международного сообщества в разработке и реализации 
политики и программ для того, чтобы ни один пожилой 
человек не остался без внимания. Используя последние 
доступные международно-сопоставимые данные, Индекс 
оценивает  96 стран, охватывая 91 процент населения 
мира в возрасте 60 лет и старше.

Индекс сравнивает страны, подчеркивая хорошие 
практики и области для улучшения, а также пробелы в 
информации и сборе данных. 

Швейцария, в которой почти 24 процентов населения 
старше 60 лет, имеет ряд стратегий и программ в области 
активного старения, которые  способствуют развитию 
потенциала, улучшению здоровья и создания благопри-
ятных условий для пожилых людей.2  На другом конце 
шкалы, Афганистан с 4 процентами его населения в 
возрасте 60 лет и старше имеет несколько местных и 
национальных политик для продвижения благосостояния 
пожилых людей.3

Между этими крайностями, страны показывают лучшие 
результаты, когда они принимают комплексный подход 
путем инвестирования в пенсии, доступ к здравоохране-
нию и поддержки социальной интеграции пожилых 
людей.

Почему мы оцениваем 
благосостояние в пожилом 
возрасте?  

Процесс старения является опытом для всех нас. На 
сегодня – группа людей старше 60 лет  является в мире 
наиболее быстро растущей, глубоко затрагивающая  
наши экономические системы, условия проживания, 
личные и профессиональные устремления.

Хотя это и не всегда признается, глобальное старение 
населения как таковое – это  история  большого успеха 
человеческого развития, и  происходит оно в результате  
падения темпов рождаемости и увеличения продолжи-
тельности жизни. Тем не менее, не все правительства еще 
приняли политические механизмы, чтобы ответить на 
вызовы, связанные со старением населения.

Глобальные результаты 
В этом году Швейцария (1) занимает 1 место, в то время 

как Афганистан (96) остается на  последнем месте. Как и 
в  2013 и  2014 году, первые 19 мест заняли высокораз-
витые страны. Африка представлена на нижней строке, 
со странами из региона занимающими 7 из 10 последних 
мест. Другие низкие позиции разделяют страны с зоной 
конфликта (Западный берег реки Иордан и сектор Газа, 
Пакистан и Афганистан), которые негативно влияют на 
почти каждый индикатор Индекса.1

Источник: Отдел  по 
народонаселению UNDESA , 
Мировые перспективы 
народонаселения:  редакция 
2015 , DVD издание, 2015

Рисунок 2: Количество молодых, стареющих, интенсивно стареющих и гиперста-
реющих стран в 2015, 2030 и 2050 году  
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Преобразующее видение Целей Устойчивого Развития  
«никого не оставлять без внимания» во всеобщем усилии 
искоренять бедность и обеспечивать мирное и справедли-
вое развитие для всех возрастов -  требует разработки 
политики и инструментов для измерения благосостояния 
в пожилом возрасте.

В настоящее время насчитывается около 901 000 000 
человек в возрасте от 60 лет и старше по всему миру, 
представляющих 12,3 процента мирового населения. К 
2030 году эта цифра увеличится до 1,4 млрд, или 16,5 
процента. К 2050 году увеличится до 2,1 млрд или 21,5 
процента от общей численности населения.

Людей старше 60 лет в настоящее время насчитывается 
больше, чем детей в возрасте до пяти лет; к 2050 году, их 
будет больше, чем тех, кто в возрасте до 15. Эти демогра-
фические изменения являются наиболее быстрыми в 
развивающемся мире, который к 2050 году станет домом 
для восьми из 10 в мире лиц старше 60 лет.

Пожилой возраст все чаще рассматривается с экономи-
ческой точки зрения, с предположениями, сколько будет 
стоить стареющее население. Тем не менее благополучие 
в более позднем возрасте является накоплением опыта на 
протяжение всей жизни. Страны, поддерживающие 
развитие человека на протяжении всей жизни, скорее 
всего, имеют более высокий уровень участия пожилых 
людей в добровольческой деятельности, работы и взаи-
модействия в своих сообществах.5 Каждый человек 
должен иметь возможность жить лучшей жизнью на 
каждом этапе, жить с достоинством и свободой выбора. 
По мере старения населения, правительствам необходимо 
инвестировать в поддержку растущего числа пожилых 
граждан, в их вклад, опыт и экспертизу.

Примером является Япония (8), гиперстареющая стра-
на, имеющая треть населения старше 60 лет. В 1960-е 
годы, она приняла комплексную политику по благососто-
янию,  ввела всеобщее здравоохранение, универсальную 
социальную пенсию,  план перераспределения доходов, 
низкого уровня безработицы и прогрессивного налогоо-
бложения. Эти инвестиции окупились с появлением  
здоровой рабочей силы и увеличением продолжительно-
сти жизни. В результате, Япония является не только самой 
стареющей страной, но и одной из самых здоровых и 
богатых стран в мире. 

 Старение также является проблемой для молодого 
поколения. «Молодежный пик», или высокая численность 
молодых людей на сегодняшний день во многих странах 
будет «пожилым пиком» завтрашнего дня. Программы, 
направленные на поддержку достойной и обеспеченной 
старости должны вызывать серьезную озабоченность у 
сегодняшних молодых людей, потому что они являются 
теми, кто выиграет от этих программ в долгосрочной 
перспективе.

2050

2050

2015

2050

Рисунок 3: Пропорция населения в возрасте 60 лет и 
старше в 2015 и 2050 гг.

Источник: Отдел народонаселения  UNDESA, мировые 
перспективы народонаселения: редакция 2015, DVD 
Издание, 2015
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Основные выводы
Неравенство растет  

Неравенство в области здравоохранения, образо-
вания и уровня дохода пожилых людей растет 
между странами, занимающими высокую позицию 
в рейтинге, странами с высоким уровнем дохода  и 
странами в низкой позиции, преимущественно с 
низким уровнем дохода.

Этот рост неравенства отражается в сравнении со 
средней продолжительностью жизни в 10 странах, распо-
ложенных в верхней части рейтинга с 10 странами, 
расположенными внизу. Это показывает, что в среднем в 
1990 году население 10 стран, занимающих последние 
места, жили на 5.7 лет меньше, чем население стран, 
входящих в десятку лучших. К 2012 году этот пробел 
увеличился до 7.3 лет.8 Средняя продолжительность 
жизни в 60 лет в странах, охваченных в Индексе, состав-
ляет 21 год. Люди в возрасте 60 лет в Японии имеют 
самую высокую продолжительность жизни и живут в 
среднем дополнительно 26 лет, в то время как люди в 
возрасте 60 лет в Афганистане живут в среднем еще 16 
лет9.

В период между  1990 и 2010 годами неравенство в 
достижении образования увеличилось на 50 процентов 
между  топ десяткой стран и странами, находящимися в 
низкой позиции рейтинга.10 Хотя все регионы добились 
прогресса по социально-экономическим показателям,  
страны с низким и более низким уровнем дохода отстают. 
Неравенство между ними и десяткой топ стран увеличи-
лось в период мирового экономического роста 1990-х 
годов и  финансового кризиса 2008 года.

Существует постоянное неравенство внутри возраст-
ных групп. Уровень бедности в 32 странах ОЭСР в Индек-
се среди людей в возрасте от 66 до 75 лет, составляет 10 
процентов. Тем не менее, среди самых пожилых (76 лет и 
старше) составляет 13 процентов. Пробел бедности 
между этими двумя возрастными группами (66 до 75, и 76 
лет и старше) особенно наблюдается в Швейцарии и США 
(12 и 8 процентных пунктов соответственно).11

Гендерная дискриминация в течение всей жизни в 
сочетании с неравенством в пожилом возрасте может 
оказывать разрушительное воздействие на пожилых 
женщин. Многие женщины не имеют доступа к формаль-
ному рынку труда, а вместо этого ухаживают за детьми  и 
другими  членами  семьи. В глобальном масштабе 46,8 
процента женщин в возрасте от 55 до 64 являются эконо-
мически активными, по сравнению с 73,5 процентами 
мужчин.12 Женщины, работающие вне дома, обычно 

зарабатывают меньше, чем мужчины, таким образом, их 
возможности в  более поздней жизни ограничены, значи-
тельно увеличив риск бедности.

В Западной Европе 86.5 процентов женщин пенсионно-
го возраста получают пенсию, по сравнению с 99.2 
процентами мужчин. В Центральной и Восточной Европе  
93.8 процента и 97.2 процентов соответственно, в то 
время как в Латинской Америке 52.4 процента женщин и 
62.3 процента мужчин получают пенсию.13

Рисунок 5: Жизнь и ожидаемая 
продолжительность здоровой жизни в 60 лет  
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Нет информации о миллионах 
людей 

На третий год выпуска Индекса по-прежнему можно 
оценить только 96 из 194 стран. Региональные и нацио-
нальные пробелы являются значительными. Только 11 
африканских стран из 54 включены, потому что междуна-
родные сопоставимые данные по пожилым людям отсут-
ствуют. Такая же ситуация и в регионах Карибского моря, 
Тихого океана и Ближнего Востока - факты по благопо-
лучию пожилых людей являются неполными. Эти пробелы 
предполагают, что базы данных, используемые для 
разработки глобальной политики, еще не соответствуют 
цели, и могут сохранить дискриминацию и исключение, 
связанные с возрастом.

Одна из Целей Устойчивого Развития на период после 
2015 г. в области здравоохранения направлена на сниже-
ние на одну треть преждевременной смертности от неин-
фекционных заболеваний путем предупреждения и лече-
ния, а также содействовать психическому здоровью и 
благополучию в 2030 году. Однако, в настоящее время 
фокус направлен только на людей в возрасте от 30 до 70 
лет, оставив в стороне тех, кто старше и не включая в 
сбор данных. 

Анализ местных данных, собранных организациями 
пожилых людей по всему миру, поможет улучшить карти-
ну, и эти данные могут быть использованы для улучшения 
услуг и изменения политики. Статистика по пожилым 
людям, собранная на национальном уровне, также долж-
на быть доступна в глобальных базах данных. Танзания 
(91) является положительным примером. Данные о здоро-
вье, собранные организациями пожилых людей, были 
предоставлены поставщикам медицинских услуг, и оказа-
ли влияние на местное планирование и бюджетирование 
(2012-14 гг.), что явилось результатом предоставления 
более качественных услуг пожилым людям. В результате 
исследования потребностей пожилых людей, больше 
средств стало выделяться из бюджета на нужды пожилых 
людей, услуги, предназначенные для пожилых людей, 
были реализованы, и доступ к антиретровирусным препа-
ратам увеличился.14

Особенно страдают женщины 
Возникает срочная необходимость в более углубленном 

гендерном анализе при рассмотрении благосостояния и 
достоинства в пожилом возрасте. Пожилые женщины 
оказываются особенно уязвимыми, так как выработка 
гендерной политики имеет тенденцию использовать 
широко доступные базы данных, которые не включают 
данные по возрастным группам старше 49 лет. 

Насилие в отношении пожилых женщин является 
примером. Системы данных, ведущие учет сексуального 
и физического насилия в отношении женщин, останавли-
ваются на женщинах в возрасте 49 лет, сохраняя давно 
опровергнутое понятие, что только женщины репродук-
тивного возраста подвергаются сексуальному насилию.15

Женщины в возрасте 50 лет и старше составляют 23,6 
процента женского населения планеты,16 что убеждает в 
необходимости сбора, анализа и публикации данных о 
женщинах старше репродуктивного возраста.

Успех означает создание 
независимости 

Страны с лучшими показателями в Индексе имеют 
социальную и экономическую политику, направленную 
на поддержку возможностей пожилых людей, благополу-
чия и независимости, и не надеются, что семьи будут 
сами поддерживать своих родственников. Они имеют 
устойчивую политику социального обеспечения, предо-
ставляя социальные пенсии и улучшенный доступ к услу-
гам здравоохранения, а также планы действий по пробле-
мам старения. Этот подход также очевиден в некоторых 
странах со средним рейтингом, таких как Чили (21), 
Аргентина (31) и Маврикий (42).

Западная Европа представляет собой диапазон подхо-
дов к политике в области старения и связанных с ними 
результатов. Северные страны, в верхней части Индекса, 
имеют  историю всеобщей социальной защиты на протя-
жении всей жизни и полного пенсионного обеспечения. 
Между тем, страны Средиземноморья, несмотря на их 
быстро стареющее население, предлагают меньше 
возможностей для трудоустройства тем, кто старше 60 
лет, особенно для женщин, и котируются  ниже, чем  
можно было ожидать.
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27

22

8

57

41
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На рисунке показано, что 98 стран не могут быть добавлены в Индекс из-за отсутствия данных. Если бы 
данные по материальной обеспеченности были доступны для всех стран, то еще 38 стран могли бы быть 
включены. Страны могут быть включены только те, у которых три или больше индикаторов доступны внутри 
области, кроме личного потенциала и состояния здоровья, где требуются данные по двум индикаторам.

Рисунок 6: Пробелы информации в международных базах данных
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Индия и Китай: новые сравнительные данные
Совместный исследовательский проект ХэлпЭйдж Интернэшнл и Университетом Саутгемптона, финанси-

руемый Советом по Экономическим и Социальным Исследованиям, расширяют работу по Глобальному 
Индексу ЭйджВотч. Дополнительный анализ имеющихся данных по Китаю и Индии указывает на различия 
в рамках различных возрастных групп и между женщинами и мужчинами.23 

• Разбивка по полу показывает, что женщины занимают менее преимущественное положение  по срав-
нению с мужчинами в обеих странах, в частности в отношении пенсионного обеспечения доходов, самоо-
ценки здоровья и занятости. Эти данные подчеркивают важность наличия гендерных данных по проблемам 
старения в международных базах данных. 

• Обе страны  делают достаточно хорошие успехи по доступу к здравоохранению: примерно три из 
четырех пожилых людей в обеих странах сообщают, что имели доступ к медицинской помощи, когда в ней 
нуждались. Тем не менее, пожилые китайцы живут лучше, чем пожилые люди в Индии по отношению к 
различным аспектам физического и психического здоровья, и это может быть связано с различиями в 
образе жизни, а также качестве здравоохранения.

• Неудивительно, что пожилые возрастные группы (75 лет или старше) занимают менее преимуще-
ственное положение, чем молодые группы (60 до 69) в физическом здоровье в обеих странах, хотя разли-
чия намного выше в Индии, чем в Китае.

Россия имеет широкий охват пенсионного обеспече-
ния, но нет национального плана по проблемам старе-
ния, хотя в настоящее время он  разрабатывается.20 

Система социальных грантов Южной Африки, которая 
включает в себя социальные пенсии - это около 23 
процентов от средней зарплаты.21

Бразилия (56) занимает первое место среди стран 
БРИКС с точки зрения материальной обеспеченности. Это 
в значительной степени благодаря всеобщей пенсионной 
системе, которая имеет относительно высокие уровни 
соответствия международным стандартам.

Проблемы старения в странах 
БРИКС

Среди группы стран БРИКС (Бразилия, Россия, Индия, 
Китай, Южная Африка), Китай (52) является быстро 
стареющей страной – более 15 процентов населения – это 
60 лет и старше, которая активно и стратегически отвеча-
ет на демографические изменения. В результате введе-
ния механизма Сельской Социальной пенсии в 2009 году, 
89 миллионов человек впервые стали получать пенсион-
ные выплаты. В сочетании с теми, кто получает выплаты 
по другим пенсионным схемам, это означает, что 125 
миллионов человек в настоящее время получают ежеме-
сячную пенсию.17

В 2013 году в национальное законодательство были 
внесены поправки, чтобы защитить права пожилых 
людей, предоставляя полномочия местным органам, 
чтобы они обеспечивали социальную защиту, медицин-
ский и долгосрочный уход пожилых граждан.18 Китай 
увеличил пенсии и медицинское страхование, призвал 
волонтеров для ухода за своими старейшинами и финан-
сировал общинные центры для пожилых людей. 

Россия (65) и Индия (71) занимают строку ниже в 
Индексе, несмотря на наличие экономического и полити-
ческого веса, и соответственно высокого Валового наци-
онального дохода (ВНД) на душу населения со стареющим 
или быстро стареющим населением. В Индии только 28,9 
процента населения получает пенсию и около 30 процен-
тов мужчин и 72 процентов женщин старше 60 лет полно-
стью зависят от других .19
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Рисунок 7: Сравнивая страны БРИКС 

Источник: ДЭСВООН, Отдел народонаселения ДЭСВООН, Мировые перспективы народонаселения: 2015 редакция, DVD-издание, 2015; расчет, основанный на Отдел 
народонаселения UNDESA, Мировые перспективы народонаселения: 2015 редакция, DVD Издание, 2015; Рост ВВП  Всемирный банк, http://data.worldbank.org/indicator/
NY.GDP.MKTP.KD.ZG (по состоянию на 10 июня 2015 года); Глобальный Индекс ЭйджВотч

Система включает в себя две формы 
не-накопительной пенсии для сельских и город-
ских районов, а также минимальные пенсии в 
рамках накопительной системы, все из которых 
привязаны к минимальной заработной плате. Эти 
минимальные пенсии внесли большой вклад в 
сокращение неравенства в Бразилии за последние 
два десятилетия.22
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Меры жесткой экономии оказывают 
сильное влияние на  пожилых 
людей в Европе и Северной 
Америке

Финансовый кризис 2008 года повлиял на пенсионную 
систему по всей Европе. В 2009 году Польша (32) сокра-
тила число людей, имеющих право на досрочный выход 
на пенсию с 1,53 млн до 860 000, и уровни пенсий снижа-
ются с 51 процента от средней заработной платы до 26.24 
Пожилые люди в южной Европе сильно пострадали, в 
частности, Греция (79) и Португалия (38). Испания (25) 
заморозила пенсию, в то время как Италия (37) законода-
тельно поддержала частные пенсии, чтобы смягчить 
последствия финансового кризиса.

Другие негативные последствия включили распростра-
ненные сокращения на медицинское обслуживание и уход 
на дому, субсидии на транспорт и высокий уровень безра-
ботицы среди возрастной группы от 50 до 65 лет. Напри-
мер, в 2012 году, Португалия уменьшила субсидии для 
пенсионеров в общественном транспорте; в течение 
шести месяцев 41 000 пожилых людей в большей части 
Лиссабонской области перестали покупать месячный 
проездной абонемент.25

В 2015 году Ирландия (15) защитила государственную 
пенсию. Тем не менее, рост цен в сочетании с сокращени-
ем на дополнительные поддержки дохода, такие как льго-
ты на телефон и топливо и введения ряда «незаметных» 
расходов на собственность, налоги и воду, сильно повли-
яли на пожилых людей. Сокращения на нужды здравоох-
ранения несоразмерно повлияли на пожилых людей.26

В США (9), уровень бедности в пожилом возрасте, кото-
рый значительно отличается между расовыми и этниче-
скими группами,27 сильно возрос, возможно отражая 
постоянно высокий уровень безработицы после кризиса.  
В то время как темпы безработицы среди работников в 
возрасте от 55 до 64 лет снизились до 4,3 процента в 
2014 году, долгосрочная безработица остается пробле-
мой среди пожилых лиц, ищущих работу.

Лучший мир для всех возрастов
Наш третий доклад показывает, что создание лучшего 

мира для возрастов находится в пределах возможного. 
Политика и программы могут защищать и поощрять права 
человека, по мере того как мы стареем, и вести к искоре-
нению всех форм дискриминации, насилия и жестокого 
обращения в пожилом возрасте. Для достижения матери-
альной обеспеченности важно продвигать право на соци-
альное обеспечение в старости, всеобщего пенсионного 
обеспечения. Чтобы обеспечить людям здоровье и увели-
чить продолжительность здоровой жизни, каждый чело-
век нуждается в доступе к качественной медицинской 
помощи, соответствующей и доступной на протяжение 
всей жизни. 

Пожилой возраст может и должен быть этапом личност-
ного роста и лидерства. Важно поддерживать пожилых 
женщин и мужчин посредством доступа к достойному 
труду и возможностям обучения в течение всей жизни, а 
также участия в политической жизни.

Пожилым людям необходимо чувствовать себя частью 
общества, быть способными перемещаться в обществен-
ном транспорте, чувствовать защищенными и жить неза-
висимой и автономной жизнью. 

Реализация Целей Устойчивого Развития потребует 
доказательств, а также изучения социальной политики и 
ее влияния на пожилых людей. Доказательства будут 
поступать из улучшенных данных, собранных на нацио-
нальном, региональном и глобальном уровне, с разбивкой 
по возрасту и полу, чтобы помочь нам понять, как женщи-
ны и мужчины стареют по разному во всем мире. 

Глобальный Индекс ЭйджВотч показывает, что достиг-
нут прогресс в политике и практике во всех регионах 
мира. Он направлен на участие в дискуссиях по благопо-
лучию в более позднем возрасте и является шагом на 
пути к поддержке людей реализовать свой потенциал на 
каждом этапе жизни.
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23 страны этого региона представляют более 52 
процентов мирового пожилого населения, а с 
Китаем (52) и Индией (71) насчитывают 36 
процентов.40 Люди в возрасте 60 и  старше состав-
ляют около  12 процентов населения региона, 
которое к 2030 году возрастет до  17 процентов и 
к  2050 году до 25 процентов.41 Пожилые люди 
представляют более чем одну треть населения 
Японии (8), в настоящее время классифицируе-
мой как гиперстареющая страна, а Китай с 15.2 
процентами может присоединиться к 2037 году.

Только Япония входит в десятку стран на глобальном 
уровне, в то время как Кипр (30), Таиланд (34), Вьетнам 
(41) и Шри Ланка (46) расположены в верхней половине 
Индекса. Три страны  - на нижней строке: Пакистан (92), 
Западный берег реки Иордан и сектор Газа (93) и Афга-
нистан (96). Пробелы в информационных данных меша-
ют  включению в Индекс  Меланезии, Полинезии, Микро-
незии и стран на Ближнем Востоке. 

Япония имеет самый высокий ВНД (валовый нацио-
нальный доход) на душу населения,  чем ее соседи и ее 
общий рейтинг (первый по здоровью с высокой продол-
жительностью жизни в мире) отражает прогрессивные 
социальные политики.

Она давно поставила приоритет на здравоохранение и 
образование и создала универсальную медицинскую 
страховку и социальные пенсии в 1961 году.42 Процент 
работающих пожилых людей - один из самых высоких 
среди стран OЭСР.43

Китай имеет самое большое количество пожилых людей 
в мире, 209 миллионов человек. Создание Китайского 
национального комитета по проблемам старения способ-
ствовало усилению фокуса политики на права пожилых 
людей. Пенсионное обеспечение выросло до 75 процен-
тов и медицинская страховка почти до 90 процентов.44

Aзиатско-Тихоокеанский регион

Рисунок 9: Рейтинги, значения и региональные средние цифры для Азиатско-Тихоокеанского региона*
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Oбщий индекс Материальная обеспеченность

Рейтинг Значение

Состояние здоровья

Рейтинг Значение

Личный потенциал

Рейтинг Значение

Благоприятная Среда

Рейтинг ЗначениеРейтинг

12 47 17 5022

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Средние
цифры
региона

Средние
цифры
региона

Средние
цифры
региона

Средние
цифры
региона

Япония

Кипр

Таиланд

Вьетнам

Шри Ланка

Филиппины

ыргызстан

Китай

джикистан

Южная Корея

Бангладеш

Непал

Индия

Монголия

Индонезия

Турция

Камбоджа

ЛНДР

Иордания

Ирак

Пакистан

Зап. Берег и Газа

Афганистан

K

Ta

Oбщий индекс Материальная обеспеченность

Рейтинг Значение

Состояние здоровья

Рейтинг Значение

Личный потенциал

Рейтинг Значение

Благоприятная Среда

Рейтинг ЗначениеРейтинг

Средние
цифры
региона

Средние
цифры
региона

Средние
цифры
региона

Средние
цифры
региона

*Азиатско-Тихоокеанский регион включает группу ООН Азиатско-Тихоокеанский регион и Западный берег реки Иордан и сектор Газа 
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«Когда я находился в 
больнице с сердечным 
приступом, я не мог 
оплатить лечение»  

Буафан Фонгфу, 78 лет, Чиангмай, Таиланд 
«Я не могу больше работать из-за артрита, 

поэтому пенсия – мой единственный источник 
дохода. Она не достаточна, чтобы прожить, но 
мой сын, который живет со мной, обеспечива-
ет меня едой каждый день. Когда я находился 
в больнице с сердечным приступом, я не мог 
оплатить за лечение. Мой друг заплатил поло-
вину счета и в конечном итоге больница отпу-
стила меня. Около 15 лет назад государствен-
ная медицинская страховка изменилась и 
теперь каждый получает пользу от этого. С 
моими проблемами щитовидки и сердца я не 
смог бы выжить без нее.

Иногда я беспокоюсь о том, как мой сын 
будет справляться, когда меня не станет.  Но с 
новыми переменами, такими как пособие в 
пожилом возрасте, которое увеличится, когда 
мне будет 80 лет, я смогу оплатить все основ-
ные потребности жизни и я счастлив».

 Источник: интервью Danielle Michon/HelpAge International 2015 
 
 

Оценка материальной обеспеченности в Непале (64) 
повышается за счет 56 процентов пенсионного обеспече-
ния: в 10 раз выше, чем ЛНДР (87). Хотя эта цифра низкая 
в значении, универсальный характер социальной пенсии 
является моделью для стран с низким уровнем дохода, и 
используется для сокращения бедности.52  

Обе страны являются хорошими примерами прогресса,
введя свои первые политики по проблемам старения в 

середине 2000-х. В ЛНДР Национальный комитет по инва-
лидам и престарелым (2013 г.) работает над пересмотром 
национальной политики по проблемам старения и планов 
действий и необходимого финансирования. В Непале в 
2013 году был пересмотрен и обновлен Закон о пожилых 
гражданах 2006 г.  и   приняты руководящие принципы по 
медицинским услугам для  пожилых людей .53

Обе страны указывают на проблемы обеспечения 
благосостояния пожилых людей. Политики должны быть 
подкреплены планами действий, достаточными бюджета-
ми, и механизмом реализации на местах.
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Правительство разрабатывает и улучшает интегриро-
ванную социальную безопасность и услуги медицинской 
помощи. Высокие темпы депрессии среди пожилых китай-
цев и необходимость долгосрочного ухода привели Китай 
к выработке стратегии полной и комплексной долгосроч-
ной медицинской помощи.45

Индия (71) насчитывает 116,6 миллиона человек в 
возрасте 60 и старше.46 Качественные  услуги недоста-
точны в сельских районах, где живет большая часть насе-
ления47  и только 28,9 процентов пожилых людей полу-
чают пенсию.48 Примерно две трети пенсионеров получают 
общую социальную пенсию для тех, кто старше 60 лет и 
живет  за чертой бедности; с более высокими льготами  
для тех, кто старше 80 лет.49 Поддержка максимум в 
10,000 рупии  (US $ 160) в месяц доступна для пожилых 
людей и идет на питание, одежду, жилье, медицинское 
обслуживание и лечение, в соответствии с Постановлени-
ем  2007 года   о государственной поддержке и благопо-
лучии родителей и пожилых граждан. Тем не менее, 
информированность о пенсиях низкая – опрос, проведен-
ный ХелпЭйдж Индия показал, что только 59 процентов 
респондентов были осведомлены о праве на пенсию, в то 
время как никто из опрошенных не знал о Постановлении 
2007 г., потенциально эффективного средства против 
уязвимости и нищеты.50  

Три страны, расположенные в нижней строке, 
Aфганистан (96), Западный берег реки Иордан и сектор 
Газа (93) и Пакистан (92) с зонами конфликта, оказали 
влияние почти на каждый индикатор, измеряемый в 
Индексе.51 

Непал и ЛНДР (Лаосская Народная 
Демократическая Республика)  

Сравнение Непала (70) и ЛНДР (83), обеих стран с 
низким ВНД на душу населения и быстро стареющим, в 
основном сельским населением, показывает важность 
бюджетных приоритетов. Хотя Непал имеет   более низкий 
ВНД на душу населения, чем ЛНДР, он занимает позицию 
выше благодаря социальным инвестициям правительства. 
ЛНДР превосходит Непал только в области «благоприят-
ная среда».  

Среди пожилых 
людей в Индии

получают пенсию
28.9%
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«Я чувствую себя в 
ловушке в собственном 
доме»  
Гирлея Мария, 70 лет, из района Резина, 
Moлдова   

 «Мы живем в одной комнате. В доме нет 
ванной и туалет на улице. Диабет сделал меня 
слепым и у меня гипертония, но лекарства 
очень дорогие. Я чувствую себя в ловушке в 
моем собственном доме. Родственники посе-
щают нас иногда и сосед рассказывает нам 
деревенские новости.

Я получаю 50 евро в месяц, из которых 
плачу за электроэнергию, продукты питания 
и лекарства. У нас нет телевизора или радио, 
потому что мы не можем позволить себе элек-
тричество.

Мой муж, Андрей, не имеет никакого дохо-
да. Он еще не вышел на пенсию, но не может 
работать из-за артрита, поэтому он старается 
выращивать овощи. 

Социальная столовая обеспечивает нас 
едой пять дней в неделю в зимний период, 
продуктовыми пакетами в выходные дни. Это 
финансируется Швейцарским Красным 
Крестом. Социальный работник посещает нас 
два раза в неделю, чтобы помочь».

 Источник: HelpAge International, оценочное интервью бенефи-
циаров социальной столовой, 2015

 

Восточная Европа насчитывает население в 
325,6 млн человек; 21,7 процент представляет 
долю пожилых людей, начиная с 16,3 процента в 
Армении (43) до 26,9 процента в Болгарии (49). К 
2025 году все 20 стран, согласно прогнозам, будут 
иметь более чем 20 процентов пожилого населе-
ния 60 лет и старше. 

К 2050 году в 19 странах пожилого населения 
будет более 30 процентов, что   отнесет их к гипер-
стареющим странам. Из 20 стран, почти половина 
находятся в нижней трети Индекса, что отражает 
отсутствие социальной и экономической политики 
для решения нужд пожилых людей. 

Чешская Республика (22) лидирует в этом регионе, а 
затем Эстония (23) и Словения (26). Значительное пере-
распределение в доходах, связанных с пенсионными 
пособиями в Чешской Республике, увеличило матери-
альную обеспеченность (12)77, в то время как уровень 
занятости Эстонии и образовательный уровень среди 
пожилых людей помогли занять ей верхнюю планку в 
области «личный потенциал» (6) в регионе. Словения 
занимает первое место как в области «благоприятная 
среда» (7), так и в «здравоохранении» (38), благодаря 
ожидаемой продолжительности жизни в 60 лет на 23 
года.

Moлдова
Молдова (77) занимает самое последнее место  в целом 

и в особенности, низкое место в области «здравоохране-
ние» (90). Примерно 71 процент пожилых людей страда-
ют от хронических заболеваний, в частности, сердечно-
сосудистых или суставных инфекций и проблем, 
связанных с пищеварением.78 Страна находится ниже по 
материальной обеспеченности (63). В 2003 году прави-
тельство ввело ежегодную индексацию ставки для всех 
социальных пособий, включая пенсии. Средняя цифра - 
ниже прожиточного минимума в 1,116.75 молдавских лей 
($ 62) в месяц79. Около 30 процентов пожилых людей 
ничего не получают. Для тех, кто в возрасте 65 лет и 
старше, уровень абсолютной бедности составляет 35,5 
процента, поднимаясь на 43 процента среди группы от 
70 до 75-летних, живущих в одиночестве в городе.80 

Молдова также занимает низкое место в области «благо-
приятная среда» (76) из-за низких показателей удовлет-
ворения  общественным транспортом и безопасностью.

Инвестирование окупается
Поощрение более широкого участия рабочей силы среди 

пожилых людей, инвестирование в навыки, обучение и 
образование окупилось в Чехии, Латвии (35) и Эстонии.81 

Во всем регионе, семья играет существенную роль в 
обеспечении ухода за пожилыми людьми и детьми. В 
дополнение к адекватным пенсиям, странам, находящим-
ся в нижней части Индекса нужно рассмотреть вопрос о 
поддержке гибких рабочих механизмов для пожилых 
людей, чтобы помочь снизить уровень бедности, а также 
обеспечить уход за детьми и пожилыми людьми.82

 Эти различные рейтинги отражают давние изменения в 
экономическом и социальном развитии. У стран Централь-
ной Европы был более короткий период экономического 
перехода, усиленный вступлением в ЕС, что привело к 
более высокому уровню развития. Группа бывших совет-
ских стран, кроме стран Балтии, имела более долгий пери-
од экономической нестабильности и более низкие уровни 
социальных расходов, но пенсионное обеспечение широ-
ко распространено. Продолжительность жизни в Молдове, 
России (65) и Украине (73) в 60 лет ниже  среднего числа 
региона в 19 лет. 

Восточная Европа
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или более будут в 
возрасте 60+

30%
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Кроме Словении, Балканы менее экономически развиты 
и имеют низкие темпы занятости среди пожилых людей и 
низкий охват пенсионного обеспечения. 

Польша и Россия
Россия насчитывает 28,7 миллиона человек в возрасте 

60 лет и старше - самый высокий уровень в регионе. 
Россия и Польша (32) имеют сходные уровни экономиче-
ского развития, но Польша по рейтингу выше благодаря 
улучшенным показателям здоровья и благоприятной 
среды, отражающим увеличение инвестиций в здравоох-
ранение и пенсии за последние два десятилетия. Польша 
по рейтингу выше, чем Россия по всем областям, кроме 

личного потенциала из-за более высоких темпов занято-
сти среди пожилых людей, что возможно, отражает более 
низкие пенсионные льготы. В 2009 году Польша сократи-
ла число людей, имеющих право на досрочный выход на 
пенсию от 1,53 млн до 860 000, и уровни пенсий снижают-
ся с 51 процента средней заработной платы до 26 процен-
тов.83

В настоящее время Россия не имеет национальной поли-
тики в отношении старения, но она находится на разра-
ботке. Средняя стоимость пенсии за счет взносов (извест-
ной как «трудовая» пенсия в России) составляет 11,568 
рублей (US$205),84 или 36 процентов от средней зарпла-
ты, но стоимость жизни растет, особенно на продукты 
питания и лекарства.85 Пенсионная система в России пере-

живает реформу, и будет состоять из трех частей: базо-
вой, страховой и самофинансируемой. По федеральной 
статистике, 30 процентов людей старше трудоспособного 
возраста являются экономически активными. Новое 
пенсионное законодательство поощряет пожилых людей 
работать дольше, чтобы они получали более высокую 
пенсию. В то же время ограничение взноса препятствует 
работе после выхода на пенсию. Максимально возможная 
сумма общего дохода работающих пенсионеров в настоя-
щее время обсуждается в правительстве.86  

 

Рисунок 12: Рейтинг, значения и региональные средние цифры для 
Восточной Европы
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Rank Value

Capability

Rank Value

Enabling environment

Rank ValueRank

40

43

8

52

20

36

69

56

68

77

55

13

76

74

80

79

66

85

31

14

37

15

40

35

18

28

32

34

59

43

45

44

39

50

29

46

16

22

38

60

34

62

47

72

30

59

37

58

68

81

57

54

51

73

48

49

57

29

66

46

42

58

79

53

78

87

33

34

43

77

93

65

20

21

27

28

31

33

36

44

48

54

55

56

57

59

62

69

76

82

Income security

Rank Value

Health status

Rank Value

Capability

Rank Value

Enabling environment

Rank ValueRank

Switzerland

Norway

Sweden

Germany

Canada

Netherlands

Iceland

USA

United Kingdom

Denmark

New Zealand

Austria

Finland

Ireland

France

Australia

Israel

Luxembourg

Belgium

Spain

Italy

Portugal

Malta

Greece

Panama

Chile

Uruguay

Costa Rica

Argentina

Mexico

Colombia

Ecuador

Peru

El Salvador

Bolivia

Brazil

Nicaragua

Guatemala

Dominican Republic

Paraguay

Venezuela

Honduras

1

2

3

4

5

6

7

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

24

25

37

38

47

79

27

2

7

15

10

5

4

29

14

16

23

6

17

18

3

62

47

1

39

37

24

11

54

28

2

16

12

11

4

13

8

25

27

33

9

19

21

17

7

5

26

10

30

3

6

23

20

22

2

1

5

3

10

12

18

4

20

11

14

40

29

35

42

8

13

53

48

78

63

83

86

87

1

4

6

11

9

5

10

17

3

14

30

2

18

16

23

26

35

19

24

22

74

51

47

91

Oбщий индекс Материальная обеспеченность

Рейтинг Значение

Состояние здоровья

Рейтинг Значение

Личный потенциал

Рейтинг Значение

Благоприятная Среда

Рейтинг ЗначениеРейтинг

12 47 17 5022

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Regional
averages

Средние
цифры
региона

Средние
цифры
региона

Средние
цифры
региона

Средние
цифры
региона

Япония

Кипр

Таиланд

Вьетнам

Шри Ланка

Филиппины

ыргызстан

Китай

джикистан

Южная Корея

Бангладеш

Непал

Индия

Монголия

Индонезия

Турция

Камбоджа

ЛНДР

Иордания

Ирак

Пакистан

Зап. Берег и Газа

Афганистан

K

Ta

Oбщий индекс Материальная обеспеченность

Рейтинг Значение

Состояние здоровья

Рейтинг Значение

Личный потенциал

Рейтинг Значение

Благоприятная Среда

Рейтинг ЗначениеРейтинг

Средние
цифры
региона

Средние
цифры
региона

Средние
цифры
региона

Средние
цифры
региона
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Словения

Уругвай

Коста-Рика

Грузия

Кипр

Aргентина

Польша

Meксика

Tаиланд

Латвия

Колумбия

Италия

Португалия

Венгрия

Словакия

Вьетнам

Maврикий

Aрмения

Эквадор

Румыния

Шри Ланка

Mальта

Перу

Болгария

Филиппины

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

60.6

59.8

59.6

58.8

58.2

57.6

57.4

56.3

56.0

55.2

54.3

53.5

52.9

52.2

52.1

51.8

51.8

51.1

50.9

50.8

49.8

49.8

49.7

49.7

48.8

25

8

52

48

41

20

26

36

59

34

69

24

11

38

21

70

9

32

56

22

78

54

68

46

73

77.7

83.2

64.6

66.4

71.7

79.0

77.6

73.4

59.3

74.5

48.3

78.2

82.1

73.2

78.7

48.1

82.9

75.1

62.5

78.4

36.2

63.5

50.5

67.9

44.2

38

37

15

60

24

40

48

35

41

66

18

6

23

57

53

36

63

74

28

64

54

20

32

68

76

63.2

63.3

73.8

46.2

70.7

59.4

55.3

64.5

59.1

44.1

72.8

78.7

70.7

47.4

51.4

63.9

45.0

34.0

69.2

44.9

50.0

72.1

68.1

40.0

31.9

79

38

60

19

43

34

52

62

71

15

47

63

83

41

28

65

75

9

72

46

36

86

30

27

31

23.9

37.9

29.2

53.9

34.8

40.8

31.1

28.7

25.8

57.0

33.0

28.2

19.5

35.8

45.6

27.3

24.6

62.1

25.1

34.1

40.1

18.9

44.3

47.5

43.5

7

57

29

45

55

66

37

46

12

68

42

74

51

60

80

31

38

73

58

64

25

47

79

69

15

79.2

63.5

71.6

67.1

63.8

61.7

69.2

66.7

78.2

60.1

67.5

58.5

65.4

63.1

56.8

71.3

69.2

58.9

63.4

62.0

72.9

66.4

56.9

59.8

77.3

Kыргызстан

Китай

Aлбания

Сальвадор

Боливия

Бразилия

Никарагуа

Taджикистан

Гватемала

Южная Корея

Хорватия

Литва

Белоруссия

Россия

Сербия

Бангладеш

Черногория

Парагвай

Непал

Индия

Moнголия

Украина

Индонезия

Турция

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

48.8

48.7

47.0

46.9

46.2

46.2

46.0

45.1

44.7

44.0

44.0

43.7

43.2

42.1

41.8

41.7

41.1

39.7

38.9

38.2

37.9

37.4

37.0

36.6

36.3

51

75

45

77

55

13

76

57

74

82

67

80

53

50

30

49

71

61

79

64

72

31

42

86

35

64.8

39.2

68.8

38.1

62.8

81.5

38.3

60.2

42.4

24.7

50.5

30.1

63.8

65.1

76.2

65.8

47.2

56.3

35.9

53.0

45.9

75.8

70.9

19.9

73.6

83

58

61

34

59

43

45

80

44

42

49

39

65

84

86

62

71

56

50

79

87

93

85

70

52

32

39

24

59

37

58

68

33

81

26

56

57

21

66

25

80

76

82

54

74

55

64

44

61

93

36

28

86

53

78

87

33

61

34

54

72

43

90

44

82

67

41

70

77

59

52

62

85

8

40

28.9

46.5

45.7

66.3

46.4

57.4

57.0

31.1

57.0

58.2

55.3

61.0

44.2

28.6

27.1

45.3

37.7

49.1

54.4

31.2

27.0

20.5

27.3

37.8

52.5

42.3

37.8

49.0

29.8

39.9

29.9

26.0

41.5

21.1

47.6

30.0

29.9

50.0

27.0

48.4

21.2

24.2

20.6

30.6

24.9

30.1

27.9

34.8

28.8

7.0

69.6

71.8

54.7

65.3

57.1

54.6

70.6

63.1

70.2

64.1

58.9

67.3

52.6

67.1

55.5

60.2

67.5

58.9

57.5

63.2

65.3

62.9

54.8

79.0

67.6

Швейцария

Норвегия

Швеция

Германия

Канада

Нидерланды

Исландия

Япония

США

Великобритания

Дания

Новая Зеландия

Австрия

Финляндия

Ирландия

Франция

Австралия

Израиль

Люксембург

Панама

Чили

Эстония

Бельгия

Испания

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

90.1

89.3

84.4

84.3

84.0

83.0

81.8

80.8

79.3

79.2

78.6

76.0

74.4

72.7

72.0

71.2

71.0

70.1

69.5

67.7

66.3

65.6

64.9

63.4

61.7

27

2

7

15

10

5

4

33

29

14

16

23

6

17

18

3

62

47

1

40

43

12

44

39

37

77.3

89.4

83.5

80.9

82.9

85.9

86.6

75.1

76.3

81.5

80.9

78.4

84.3

80.3

79.9

88.4

53.5

67.8

89.7

72.4

70.8

81.8

70.7

73.1

73.4

2

16

12

11

4

13

8

1

25

27

33

9

19

21

17

7

5

26

10

31

14

47

55

30

3

81.3

73.5

75.2

75.6

80.3

74.8

78.2

83.9

70.1

69.3

68.1

77.8

72.7

70.8

73.1

78.3

79.8

69.8

76.6

68.7

74.4

56.1

50.0

68.7

80.5

2

1

5

3

10

12

18

7

4

20

11

14

40

29

35

42

8

13

53

16

22

17

6

48

78

75.0

76.3

65.6

68.4

61.2

59.6

54.5

62.7

65.7

53.6

59.9

57.8

37.6

44.8

40.6

35.8

62.5

59.2

31.0

56.4

49.5

56.4

64.8

32.9

24.0

1

4

6

11

9

5

10

21

17

3

14

30

2

18

16

23

26

35

19

48

49

50

39

24

22

83.7

80.1

79.4

78.6

78.9

79.6

78.8

75.0

76.8

81.8

77.7

71.5

82.7

76.1

77.0

74.2

72.5

69.6

76.1

66.4

66.0

65.8

68.1

73.4

74.7

Венесуэла

Moлдова

Южная Африка

Греция

Камбоджа

Гана

Гондурас

ЛНДР

Mарокко

Иордания

Нигерия

Ирак

Уганда

Руанда

Замбия

Taнзания

Пакистан

Moзамбик

Maлави

Aфганистан

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

35.9

35.1

35.0

34.5

34.4

34.2

34.1

29.4

29.3

28.6

25.3

23.2

23.1

22.7

22.3

15.9

12.7

12.3

4.5

4.1

3.6

66

63

19

28

91

88

85

87

65

58

90

60

92

93

89

94

95

81

84

96

83

50.6

53.4

79.5

76.8

16.9

19.6

21.4

19.7

52.2

59.4

17.7

59.1

15.0

12.0

18.8

9.3

6.4

24.7

22.8

5.6

23.3

29

90

89

22

51

77

46

82

72

67

88

75

92

81

91

69

78

73

94

95

96

69.1

25.8

25.9

70.7

53.3

31.9

56.2

29.7

37.5

43.6

25.9

32.8

22.1

30.0

24.7

39.8

31.8

36.6

18.9

18.8

7.1

51

50

69

87

77

23

73

85

88

95

49

92

45

90

67

89

70

96

94

84

91

31.6

32.0

25.9

16.9

24.0

49.3

25.0

19.0

14.6

4.4

32.3

11.9

34.4

13.8

26.2

13.8

25.8

1.8

4.5

19.0

12.1

93

76

83

91

27

56

65

20

89

32

75

92

70

13

84

88

81

63

96

94

95

49.5

57.7

55.0

49.6

72.2

63.7

62.0

75.5

53.9

70.6

58.3

49.6

58.9

78.2

54.8

54.5

56.0

62.3

45.1

48.4

47.0

Рейтинг Значение

Oбщий рейтинг
и значение

Материальная
обеспеченность

Состояние
здоровья

Личный
потенциал

Благоприятная
Среда

Рейтинг Значение Рейтинг Значение Рейтинг Значение Рейтинг Значение Рейтинг Значение

Oбщий рейтинг
и значение

Материальная
обеспеченность

Состояние
здоровья

Личный
потенциал

Благоприятная
Среда

Рейтинг Значение Рейтинг Значение Рейтинг Значение Рейтинг Значение Рейтинг Значение

Oбщий рейтинг
и значение

Материальная
обеспеченность

Состояние
здоровья

Личный
потенциал

Благоприятная
Среда

Рейтинг Значение Рейтинг Значение Рейтинг Значение Рейтинг Значение Рейтинг Значение

Oбщий рейтинг
и значение

Материальная
обеспеченность

Состояние
здоровья

Личный
потенциал

Благоприятная
Среда

Рейтинг Значение Рейтинг Значение Рейтинг Значение Рейтинг Значение

Чешская Республика

Доминиканская Респ.

Западный берег и Газа

Таблица 2: Рейтинг и значения в общем и по каждому показателю

Рейтинг и значения
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Словения

Уругвай

Коста-Рика

Грузия

Кипр

Aргентина

Польша

Meксика

Tаиланд

Латвия

Колумбия

Италия

Португалия

Венгрия

Словакия

Вьетнам

Maврикий

Aрмения

Эквадор

Румыния

Шри Ланка

Mальта

Перу

Болгария

Филиппины

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

60.6

59.8

59.6

58.8

58.2

57.6

57.4

56.3

56.0

55.2

54.3

53.5

52.9

52.2

52.1

51.8

51.8

51.1

50.9

50.8

49.8

49.8

49.7

49.7

48.8

25

8

52

48

41

20

26

36

59

34

69

24

11

38

21

70

9

32

56

22

78

54

68

46

73

77.7

83.2

64.6

66.4

71.7

79.0

77.6

73.4

59.3

74.5

48.3

78.2

82.1

73.2

78.7

48.1

82.9

75.1

62.5

78.4

36.2

63.5

50.5

67.9

44.2

38

37

15

60

24

40

48

35

41

66

18

6

23

57

53

36

63

74

28

64

54

20

32

68

76

63.2

63.3

73.8

46.2

70.7

59.4

55.3

64.5

59.1

44.1

72.8

78.7

70.7

47.4

51.4

63.9

45.0

34.0

69.2

44.9

50.0

72.1

68.1

40.0

31.9

79

38

60

19

43

34

52

62

71

15

47

63

83

41

28

65

75

9

72

46

36

86

30

27

31

23.9

37.9

29.2

53.9

34.8

40.8

31.1

28.7

25.8

57.0

33.0

28.2

19.5

35.8

45.6

27.3

24.6

62.1

25.1

34.1

40.1

18.9

44.3

47.5

43.5

7

57

29

45

55

66

37

46

12

68

42

74

51

60

80

31

38

73

58

64

25

47

79

69

15

79.2

63.5

71.6

67.1

63.8

61.7

69.2

66.7

78.2

60.1

67.5

58.5

65.4

63.1

56.8

71.3

69.2

58.9

63.4

62.0

72.9

66.4

56.9

59.8

77.3

Kыргызстан

Китай

Aлбания

Сальвадор

Боливия

Бразилия

Никарагуа

Taджикистан

Гватемала

Южная Корея

Хорватия

Литва

Белоруссия

Россия

Сербия

Бангладеш

Черногория

Парагвай

Непал

Индия

Moнголия

Украина
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